INSTITUTO ESTATAL
DE CULTURA FISICA
Y DEPORTE

GOBIERNO DEL NUEVO NUEVO LEON

Serial Estatal
MTB-INDE 2023

Etapa 4, Hidalgo Nuevo Leodn, Valle Potrero Chico
Domingo 21 de mayo del 2023, 7:00 am.
PROGRAMA DE COMPETENCIA

Horario de Salidas Categorias Pista Km. N° vueltas Total Kms. Color Placa

07:00 am. Prin. - 34 fem. 3.5 Km. 3 10.5 Km.

07:05 am. Prin. + 35 fem. 3.5 Km. 3 10.5 Km.

08:05 am. Juv. A 3.5 Km. 4 14.0 Km. Verde
08:10 am. Prin. — 34 var. 3.5 Km. 4 14.0 Km.

08:15 am. Prin. + 35 var. 3.5 Km. 4 14.0 Km.

09:30 am. E-bike 4.2 Km. 4 16.8 Km.

09:35 am. C-40 4.2 Km. 4 16.8 Km.

09:40 am. C-50 4.2 Km. 4 16.8 Km.

09:45 am. C-60 4.2 Km. 3 12.6 Km. Azul
11:00 am. C-20 4.2 Km. 4 16.8 Km.

11:05 am. C-30 4.2 Km. 4 16.8 Km.

11:10 am. Juv B 4.2 Km. 4 16.8 Km.

11:15am. Fem. Abierta 4.2 Km. 3 12.6 Km.
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12:30 pm. Var. Elite 4.2 Km. 5 21.0 Km.

12:35 pm. Var. Sub 23 4.2 Km. 5 21.0 Km. Roja
12:40 pm. Juv. C 4.2 Km. 5 21.0 Km.

12:45 pm. Femenil Elite 4.2 Km. 4 16.8 Km.

*Recomendaciones:

- De acuerdo a la modalidad en que se compite la salida serd por horarios para evitar aglomeraciones
durante la ruta por la cantidad de participantes y el tipo de trazo.

- Obligatoriamente los lideres de competencia deberan de portar su suéter de lider

-Llegar al menos una hora antes de la salida de acuerdo al programa de competencia

- Entrar al corral de salida hasta que lo indique el comisario de carrera, el lamado a formacidn sera de
acuerdo al programa de competencia.
de forma directa entre estas de acuerdo a su horario.

- Verificar antes de salir portar placa y numero de corredor dorsal ubicado del lado derecho de forma
visible

- Obligatorio salir con casco, guantes y de preferencia lentes o googlees.

- En todo momento sigue las indicaciones del comité organizador

- Durante el recorrido sigue atento la sefialética de,acuerdo al color de tu placa.
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INSTITUTO ESTATAL Serial Estatal
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42, Etapa Valle de Potrero Chico, Hidalgo N.L.
Logistica de Estacionamiento

Recomendaciones:

= Estacionamiento 3 (meta) podran entrar hasta las 6:30 am. y no se podran retirar hasta
las 14:30 hrs. aprox.

= Estacionamiento 1 al terminar la barda a la derecha (150 vehiculos)

= Estacionamiento 2 es el camino hacia la pista al punto de cierre en bateria hacia atras

= MetaN°4

= Seguir las recomendaciones del personal de estacionamiento

= No estacionarse sobre el camino y bloquear caminos

= De preferencia viajar en grupos para optimizar espacios

= Cerrar bien sus vehiculos
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